
Viktigt inför Konfirmationen:  
I det allmänna direktoriet för katekesen, Directorium Catecheticum Generale, uppmanades de 
lokala biskoparna att utarbeta riktlinjer för katekesen inom sina stift.   
 
Sedan en tid är de nya riktlinjerna för katekes i Stockholms stift klara. De har presenterats för 
prästerna och diakonerna samt kateketerna i några olika dekanat och har även skickats ut till 
alla kyrkoherdar. 
 
Inför Konfirmationens Sakrament gäller: 
 

 Minimiåldern i Stockholms katolska stift för att bli konfirmerad (enligt latinsk 
rit) är 15 år. 

 Konfirmation skall föregås av två års förberedande undervisning, i normalfallet 
när ungdomarna går i klass åtta och nio.  

 
De ungas deltagande i församlingarnas liv, i högtider och mässor är ett lika viktigt inslag i 
undervisningen som studier och samtal. 
  

Praktisk information: 

Vittne  
Ett vittne skal väljas som sedan skall närvara vid själva Konfirmationen.  
Följande gäller: Medlem i katolska kyrkan, själv Konfirmerad, äldre än du själv, kan vara din 
Gudfar/Gudmor...  

Blankett  
Blanketten ”Anmälan om Konfirmation” skall fyllas in. Den får du av kateketen. 
Du kan även ladda ner banketten som PDF-fil på hemsidan under Blanketter under 
kontakt/Allm. Info  

Dopintyg  
Dopintyg ska uppvisas om ni är döpta annanstans än i Vår Frälsares Församling.  

Skyddshelgon  
Du skall välja dig ett namn (ska vara ett skyddshelgon för dig) som du sedan ska anta vid 
Konfirmationen.  
Se länk nedan.  

Länkar  
Bra länkar:  
http://www.katolsk.no/biografi/helgener.htm  
Catholic Online - Saints & Angles http://www.catholic.org/saints/  

Kontakt  
Det går bra att ringa eller skriva till mig.  
Er kateket  
Anette Ferens  
mobil: 070 – 278 14 99 e-post: anette.ferens@telia.com 


